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ÖZEL
ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜ
Özel öğrenme güçlüğü: Zekâdan bağımsız olarak; sözlü veya
yazılı d�l� anlama ya da kullanma, matemat�ksel �şlemler� yapma,
hareketler� koord�ne etme, d�kkat yöneltme becer�ler�n� olumsuz
etk�leyen b�r yeters�zl�kt�r. Sebeb� kes�n olarak bell� olmamakla
b�rl�kte, muhtemel sebepler� bulunmaktadır. Nöroloj�k, kalıtımsal,
çevresel sebepler muhtemel sebeplerden bazılarıdır. Özel
öğrenme güçlüğü yaşayan b�reylerle yapılan çalışmalarda
beyn�n yapısında ve �şley�ş�nde bel�rg�n farklılıklar
gözlemlenm�şt�r. Bey�ndek� bu farklılıklar neden�yle öğrenme
süreçler�n�n b�r ya da b�r kaçında aksama yaşanmaktadır.
Öğrenme güçlüğünün (ÖÖG) tanısının konulması, ÖÖG r�sk�
taşıyan öğrenc�lere yönel�k yapılacak yardımların �lk adımını
oluşturmaktadır. ÖÖG tanısı çocuk ve ergen ps�k�yatr�stler�
tarafından konulur. Tanısı konulurken zekâ testler�,
ebeveynlerden alınan gel�ş�m öyküsü, kl�n�k gözlem ve
değerlend�rmeler kullanılmaktadır. Öğrenme güçlüğü �le b�rl�kte
d�kkat eks�kl�ğ�-h�perakt�v�te, depresyon, anks�yete ve somat�k
yakınmalar görüleb�lmekted�r. Bu durumlar dışında özel
öğrenme güçlüğünün tedav�s�nde kullanılan ve bel�rt�ler�n�
ortadan kaldıran b�r �laç yoktur. Özel öğrenme güçlüğünün tek
tedav�s� çocuğa yönel�k planlanmış yoğun EĞİTİMDİR. Her çocuk
farklıdır ve öğrenme güçlüğü her çocuğu farklı etk�ler. Bu
nedenle tanı alan öğrenc�lere ayrıntılı eğ�tsel değerlend�rme
yapılarak güçlü ve zayıf yanları bel�rlenmel� ve düzey�ne uygun
b�r eğ�t�m programı hazırlanmalıdır.

Doğuştandır.

Görme �ş�tme
sorununa bağlı
değ�ld�r.

Zeka sorununa
bağlı değ�ld�r.

Eğ�t�mdek�
aksamalar, sık
okul değ�ş�kl�ğ�
g�b� nedenlere
bağlı değ�ld�r.

 Özel öğrenme
güçlüğünün tek
tedav�s� çocuğa

yönel�k
planlanmış

yoğun
EĞİTİMDİR.
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Serdar BİLGE

ÖZEL EĞİTİM

   D�ğer tüm gel�ş�msel farklılıklarda olduğu g�b� ÖÖG'de de
erken müdahale çocuğun gel�ş�m�n� destekleyerek, çocuğun
durumla baş etme stratej�ler� gel�şt�rmes�n�, uyum
sağlamasını, potans�yel�n� en üst düzeyde kullanmasını
sağlar.  
  ÖÖG, çoğunlukla  çocuk �lkokula başladığında ve akadem�k
becer�ler� kazanmakta zorlandığında fark ed�l�r. Oysa
çocuğun gel�ş�m� ve öğrenme yeteneğ� açısından en kr�t�k
dönem 5-7 yaş dönem�d�r. Bu nedenle okulönces� dönemdek�
çocukların d�kkatle �zlenmes� ve gel�ş�msel açıdan r�sk
taşıyan çocukların bel�rlenmes� gerek�r. Farklı ülkelerdek�
pek çok araştırmacı, b�r çocuğun özel öğrenme güçlüğü
yaşayıp yaşamayacağının 5-6 yaşlarına kadar gel�şen bell�
becer�ler�n�n gözlenmes�yle tahm�n ed�leb�leceğ�n�
bel�rtm�şled�r.

Bu becer�ler;

*Konuşmanın gec�kmes� veya konuşmada yaşanan sıkıntılar
( kel�meler� doğru telaffuz edememe, kel�me dağarcığının az
gel�şm�ş olması, �çe kapanıklık olarak değerlend�r�len çok
konuşmama) 

*Kavram gel�ş�m�nde yaşanan sıkıntılar ( yön kavramları, zıt
kavramları, mekansal kavramları, öncel�k-sonralıkla �lg�l�
kavramları algılama ve öğrenmede sıkıntı yaşama) 

*Motor gel�ş�mde yaşanan sıkıntılar ( öz-bakım becer�ler�nde
zorlanma, el-göz koord�nasyonunda zorlanma, motor
faal�yetlerde yan� emekleme, koşma, zıplama g�b�
becer�lerde zorlanma, düğme �l�kleme ve ayakkabı bağcığını
bağlamada zorlanma, sakarlık, ç�z�me karşı �steks�zl�k,
kopyalama ve boyamada zayıflık) 

* Erken dönemde çocukta, yukarıdak� bel�rt�lerden b�rkaçı
varsa ve bunlar çocuğun sosyal hayata, sosyal çevreye
uyumunu zorlaştırıyorsa bu konuda b�r uzmanla görüşmek
gerekeb�l�r. Çocuğun yaşadığı sıkıntılı alanlara yönel�k tesp�t
ve bu alanlarda yapılab�lecek b�r programla erken önlemler
alınab�l�r

Öneml� gel�ş�msel alanlarda
gec�kme

Dürtüsell�k – düşünmeden
hareket etme

Duygusal dalgalanma –
duygularda hızlı değ�ş�m
(ağlarken b�rden gülmeye
başlama g�b�)

Genel koord�nasyon eks�kl�ğ�

D�kkat bozukluğu

 Algı-motor bozukluğu

Bellek ve düşünme
bozuklukları

Organ�zasyon bozuklukları

 Konuşma ve konuşma
sesler�n� öğrenme
bozuklukları

 Merkez� s�n�r s�stem�
düzens�zl�ğ� ve bozukluğu
bel�rt�ler�

ÖZEL ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜNÜN ERKEN
BELİRTİLERİ:
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Dünyanın en
yenilikçi insanı
Can Hakman
ile röportaj.

ÖZEL ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜNÜN OKUL
DÖNEMİ BELİRTİLERİ:
   Yaşla b�rl�kte Özel Öğrenme Güçlüğünün öncek�
bel�rt�ler� devam ederken farklı, yen� bel�rt�ler ve
sorunlarda eklenecekt�r. ÖÖG Okul dönem�nde daha çok
akadem�k sorunlar �le kend�s�n� göster�r.

Okuma yazma öğrenme aşamasında güçlükler (
sesler� karıştırma, heceler� ters okuma, harfler�n ses
karşılığını öğrenememe, benzer harfler� karıştırma,
hecelemede zorluk, harf-hece-kel�me-satır atlama
veya ekleme, yazının okunaksız olması, ters yönden
yazma.)

Okuma ve anlama �le �lg�l� sorunlar (Okuma hızının
düşük olması, kel�meler� yanlış okuma, hece atlama-
hece ekleme, düşünceler�n� sözlü ve yazılı anlatmada
güçlük, ödevler� yapmada ve b�t�rmede güçlük.)

Temel kavram kazanımlarında güçlük( Zaman, tar�h,
saat, yer, yön, artma, azaltma, örüntü oluşturma,
matemat�k semboller�n� öğrenmede zorluk,  
matemat�k hesaplamaları yapmada güçlük.)

Planlama, akıl yürütme, organ�ze olmada zorlanma (
sözlü yönergeler� anlamada zorlanma, ödevler�
tamamlamada, günü organ�ze etmede zorlanma.)

ÖÖG olan öğrenc�ler
�ç�n tek b�r gruptan
bahsetmek mümkün
değ�ld�r. Erkeklerde
ÖÖG tanısı alma
oranı kızlara göre
yaklaşık 3 kat daha
fazladır.

Uzmanlar �ç�n en
büyük zorluk ÖÖG
olan çocukla,
çalışmadığından
dolayı akadem�k
zorluk yaşayan
(tembel olarak
n�telenen) çocuğu
ayırt edeb�lmekt�r

Z�h�nsel kapas�te
açısından ÖÖG olan
öğrenc�ler ortalama
veya ortalama üstü
IQ puanına sah�p
olmaktadırlar. Fakat
ÖÖG olan
öğrenc�ler�n
neredeyse tümü b�r
ya da daha fazla
alanda akadem�k
başarısızlık
yaşamaktadır
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Dünyanın en
yenilikçi insanı
Can Hakman
ile röportaj.

 Her ne kadar öğrenme güçlüğüne yönel�k bel�rt�ler bel�rg�n olsa
da, ÖÖG b�r çocuktan d�ğer�ne büyük farklılık göstermekted�r.
Okuma, yazma, konuşma, heceleme, matemat�ksel �şlemler
yapma ve mantık yürütmen�n yanında; d�kkat, hafıza, motor
koord�nasyon, sosyal ve duygusal olgunlaşma alanlarının b�r�nde
ya da b�rden fazlasında sorun yaşanab�lmekted�r.
Çocuklarda özel öğrenme güçlüğü türler�nden sadece b�r�
görüleb�l�rken b�rden fazlası da görüleb�lmekted�r. Her çocuğun
yaşadığı problemler çeş�tl�l�k göstermes�ne rağmen heps�   Özel
Öğrenme Güçlüğü çatısı altında toplanmaktadır. 

 

ÖZEL ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜ

ÖÖG olan b�reyler
farklı yeteneklere
sah�p olab�l�rler.
Bazı akadem�k
alanlarda zorluklar
yaşarken
bazılarında h�çb�r
zorluk
yaşamayab�l�rler.

ÖÖG olan b�rey;
d�kkat, hafıza,
koord�nasyon,
sosyal becer�ler ve
duygusal
olgunlaşma
alanlarında sorun
yaşayab�lmekted�r.

4

D�sleks� (Okuma Güçlüğü): Okuma bozukluğu tanısı b�r
çocuğun okuma başarısı zekasından bel�rg�n olarak yeters�zse
konur. D�l ve sözlü �fade anlamında güçlük çekmekted�rler.
Eğ�tsel kavrama becer�ler� zayıftır. Sözcükler�n fonet�k ayrımını
yapamazlar. Okuma bozukluğu olan çocuklar sözel
okumalarında b�rçok hatalar yaparlar. Hatalar atlamalar,
eklemeler ve kel�meler�n çarpıtılması �le karakter�zed�r.
Çocuğun okuma hızı yavaş ve okuduğunu anlama zayıftır.
Okuma bozukluğu olan b�rçok çocuk okumaktan ve
yazmaktan hoşlanmaz ve kaçınır. D�sleks�, Özel Öğrenme
Güçlüğü (ÖÖG)‟nün b�r çeş�d� olmasına rağmen, yaygın olarak
Özel Öğrenme Güçlüğü yer�ne kullanılır. Çünkü Özel Öğrenme
Güçlüğü yaşayan b�reyler�n çoğunda okuma bozukluğu
(D�sleks�) görülmekted�r.

D�sgraf� (Yazma Güçlüğü): B�r k�ş�n�n yaşından, zeka
kapas�tes�nden ve eğ�t�m düzey�nden beklenenden daha düşük
yazma yeteneğ�ne sah�p olma durumudur. Bakarak
yazab�lmeler�ne karşın, d�kte ederek yazmada zorluk yaşarlar.
Heceleme, d�l b�lg�s� ve �şaretleme hataları, kötü paragraf
düzen� ve ç�rk�n el yazısıdır. Kel�me seç�mler� hatalı ve
uygunsuz, paragrafları düzens�z, hecelemeler� daha zor ve
sözcük dağarcığı daha dar olur.

D�skalkül� (Matemat�k Güçlüğü): Matemat�k bozukluğunda
dört yetenek grubunda bozuklukların olduğu bel�rlenm�şt�r. D�l
yetenekler� (matemat�k ter�mler�n� anlama ve yazılı
problemler� matemat�k semboller�ne çev�rme), algısal yetenek
(semboller� tanıma ve anlama ve sayıları kümeleşt�rme
yeteneğ�), matemat�k yetenekler� (toplama, çıkarma, çarpma,
bölme ve temel �şlemler�n sırasını �zleme) ve d�kkat yetenekler�
(rakamları doğru yazma ve �şlem semboller�n� doğru
gözleme).



Öğrenme güçlüğü ter�m� �lk kez Samuel K�rk, 1963 yılında,
öğrenme güçlüğünü, d�l, okuma, yazma, �mla, ar�tmet�k
alanların b�r�n�n ya da b�rden fazlasının gel�ş�m�nde
ger�l�k, bozulma hal� olarak tanımlanmıştır. Alanyazında
�se öğrenme güçlüğü, ‘Yazılı ve sözlü d�l� anlama ve
kullanmada temel olan b�r veya daha fazla b�l�şsel
sürec�n etk�lenmes�yle ortaya çıkan d�nleme, düşünme,
konuşma, okuma, yazma ve matemat�ksel hesaplamalar
yapmadak� güçlükler olarak tanımlanmaktadır (Fuchs
vd., 2000). Türk�ye'de �se öğrenme güçlüğü olan
b�reylere yönel�k, Özel Eğ�t�m H�zmetler� Yönetmel�ğ�'nde
öğrenme güçlüğü olan b�reyler, ‘D�l� yazılı ya da sözlü
anlamak ve kullanab�lmek �ç�n gerekl� olan b�lg� alma
süreçler�n�n b�r�nde veya b�rkaçında ortaya çıkan ve
d�nleme, konuşma, okuma, yazma, heceleme, d�kkat
yoğunlaştırma ya da matemat�ksel �şlemler� yapma
güçlüğü neden�yle özel eğ�t�m ve destek eğ�t�m
h�zmetler�ne �ht�yacı olan b�rey olarak �fade ed�lmekted�r
(MEB, 2006). 
Türk�ye’de özel gereks�n�ml� olan öğrenc�ler�n büyük
çoğunluğu genel eğ�t�m sınıflarında akranları �le b�rl�kte
eğ�t�m almaktadır. Kaynaştırma ortamlarında yer alan
özel gereks�n�ml� öğrenc�ler�n gerek akadem�k gerekse
sosyal ve duygusal olarak gel�ş�mler�n� en üst düzeyde
gerçekleşt�rmeler� hedeflenmekted�r. Bu hedef
doğrultusunda, özel gereks�n�ml� öğrenc�lerle çalışan
uzmanlara gerekl� desteğ�n sağlanması esastır. Bu
öğrenc�ler �çer�s�nde gen�ş gruplardan b�r�s�n� öğrenme
güçlüğü olan öğrenc�ler oluşturmaktadır. Öğrenme
güçlüğü olan öğrenc�ler genell�kle �lkokul düzey�nde
kend�ler�nden akadem�k talepler� (okuma, okuduğunu
anlama, yazma, ar�tmet�k �şlemler, problem çözme vb.)
yer�ne get�rmeler� �stend�ğ�nde fark ed�leb�lmekted�rler.
Genel özell�kler� bakımından heterojen b�r grup olma
özell�ğ� gösteren öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler�n
�ht�yaç duydukları akadem�k becer�ler bakımından
desteklenmeler� öneml�d�r (Özkubat ve Karabulut, 2021).

Özel gereks�n�m
�çer�s�nde yer alan
öğrenc�ler�n hang�
yeters�zl�k grubunda yer
aldıkları bel�rlen�rken,
Amer�kan Ps�k�yatr� B�rl�ğ�
(Amer�can Psych�atr�c
Assoc�at�on-APA)
tarafından yayımlanan
DSM (D�agnost�c and
Stat�st�cal Manual of
Mental D�sorders) yaygın
olarak başvurulan temel
kaynaklardan b�r�d�r. DSM
en son 2013 yılında
güncellenm�ş ve
günümüzde 5. vers�yonu
kullanılmaktadır (APA,
2013). Bu nedenle kısaca
DSM-5 olarak �fade ed�l�r. 

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ TANI ÖLÇÜTLERİ VE
TANILAMA MODELLERİ
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               DSM-5’te öğrenme güçlüğü, özgül öğrenme bozuklukları başlığı altında dört tanı
ölçütü ile ifade edilmiştir. Belirtilen tanı ölçütleri aşağıda verilmiştir.

  Ölçüt
  

  Açıklama
  

DSM-5 Tanı Ölçütleri

Gerekli girişimlerde bulunulmuş olmasına rağmen, en az altı aydır süren, aşağıdaki belirtilerden en az birinin
olması, öğrenme ve okul becerilerini kullanma güçlükleri.

1. Sözcük okumada yanlış okuma, yavaş okuma, hatalı okuma

2. Okuduğunu anlamada güçlük

3. Yazma becerisinde sınırlılık 

4. Yazılı anlatım becerilerinde güçlükler

5. Sayılara ilişkin becerilerde ve hesaplamalarda güçlük
 
6. Sayısal olarak akıl yürütme güçlükleri 

A

Öğrenci performansının kronolojik yaşına göre beklenenden
önemli ölçüde ve ölçülebilir derecede altında olma durumu
söz konusudur. Bu durum öğrencinin günlük yaşam
etkinliklerini ve okul/işle ilgili başarısını olumsuz olarak
etkiler. Öğrencinin etkilenen becerileri başarı ölçümleri ve
kapsamlı klinik değerlendirme ile doğrulanır.

B

Öğrenme güçlükleri okul yıllarında başlar, ancak olumsuz
olarak etkilenen okul becerilerine ilişkin güçlükler öğrencinin
sınırlı yeterliliğini aşmadıkça tam olarak kendini
göstermeyebilir.

C

Öğrenme güçlükleri görme, duyma, diğer ruhsal ve sinirsel
bozukluklar veya okulda kullanılan dili bilmeme ya da uygun
olmayan eğitsel yönergeler ile açıklanamaz.

D
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DSM-5’te bet�mlenen dört temel ölçüt; öğrenc�n�n öyküsü, okulundan ed�n�len b�lg�ler ve kl�n�k
değerlend�rmeler�n b�r araya get�r�lmes� �le değerlend�r�l�r. Tanı ölçütler�ne �l�şk�n b�lg�ler�
örneklend�rmek gerek�rse:

A ölçütü; okuma ve anlama becer�ler� �le �lg�l�, öğrenc� kend�s�ne ver�len b�r metn� sesl� olarak
okuması �stend�ğ�nde; okuma sırasında okuma hataları yapması, yavaş okuması, duraksayarak
okuması, kel�meler� uygun vurgu ve ses tonu �le okuyamaması, okuduğu met�nle �l�şk�l� anlama
sorularına cevap verememes� veya yazma becer�ler� �le �lg�l�; öğrenc�n�n kend�s�nden �ş�tt�ğ�n�
yazması, gördüğünü yazması veya serbest yazması �stend�ğ�nde yazım hataları yapması,
d�lb�lg�s� kullanım hataları yapması veya noktalama �şaretler�n� uygun yerlerde kullanmadan
yazmaya çalışması, yazılı anlatımda kullandığı paragrafların düzen�n�n bozuk olması ve yazılı
anlatım �le aktarmak �sted�ğ� görüşü açık, net, anlaşılır olarak yazıya dökememes� veya
matemat�k becer�ler� �le �lg�l�; sayılar arasındak� büyüklük küçüklük �l�şk�ler�nde güçlük
yaşaması, temel ar�tmet�k �şlemler� gerçekleşt�r�rken z�h�nsel olarak yapma yer�ne sıklıkla
parmaklarını kullanması veya b�r matemat�k problem� çözerken matemat�ksel �fadeler�
matemat�k semboller�n� kullanarak �fade etmede sınırlılık yaşaması ve çözüm sürec�nde b�l�şsel
ve üstb�l�şsel stratej�ler� az sıklıkta kullanmaları olarak �fade ed�leb�l�r.

B ölçütü; öğrenme güçlüğünden söz ed�leb�lmes� �ç�n öğrenc�n�n kl�n�k değerlend�rme araçları
ve aynı zamanda başarı testler� �le değerlend�r�lmes� gerekt�ğ�n� �fade etmekted�r. 

C ölçütü; öğrenc�ler�n yaşına ve sınıf düzey�ne �l�şk�n becer�ler kapsamında kolay olarak
n�telend�r�leb�lecek etk�nl�kler� yer�ne get�reb�lecek �ken kapas�tes�n� aşmaya başlayan, yan�,
aslında akranları tarafından güçlük yaşanmadan gerçekleşt�r�leb�len etk�nlerde güçlük
yaşamaya başlamasını �fade eder. D�ğer b�r �fade �le öğrenc�den yer�ne get�rmes� beklenen
akadem�k talepler (örn., okuma, yazma, hesaplama, akıl yürütme vb.) arttıkça, müfredat
�lerled�kçe güçlüğün daha da bel�rg�n hale gelmes�d�r.

D ölçütü; öğrenme güçlüğünün z�h�nsel yeters�zl�k, görsel veya �ş�tsel yeters�zl�k, d�ğer ruhsal
veya nöroloj�k bozukluklar, ps�kososyal olumsuzluklar, akadem�k eğ�t�m�n sunulduğu d�ldek�
yeters�zl�kler veya eğ�t�m öğret�m�n yeters�zl�ğ� �le açıklanamıyor olmasını �fade etmekted�r.
D�ğer b�r dey�şle aslında sıkça duymaya alışkın olduğumuz z�h�nsel yeters�zl�ğ� neden� �le
öğrenme güçlüğü veya �ş�tmede, görmede sorunlar yaşadığı �ç�n öğrenme güçlüğü veya daha
önce geç�rd�ğ� travma neden� �le öğrenme güçlüğü ya da d�l becer�ler� neden� �le (örn., �k� d�ll�l�k
vb.) öğrenme güçlüğü g�b� durumların var olmayacağını �fade etmekted�r.
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Dünya Sağlık Örgütü (World Health Organ�zat�on-WHO) tarafından yayımlanan ICD (Class�f�cat�on
of D�seases) de yaygın olarak başvurulan temel kaynaklardan d�ğer�d�r. ICD en son 2018 yılında
güncellenm�ş ve günümüzde kullanılmaktadır (WHO, 2018). Bu vers�yonunun d�ğer d�llere çev�r�
�şlemler� halen devam etmekted�r. 
ICD’de öğrenme güçlüğü, okuma bozukluğu, yazılı anlatım bozukluğu ve sayısal (matemat�k
bozukluk) olarak sınıflanmaktadır. Bu sınıflama ve sınıflama özell�kler� Şek�l 1’de ver�lm�şt�r.

ICD Tanı Ölçütler�



Öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler� bel�rlemeye yönel�k hem DSM-5 hem de ICD 11 b�r arada
ele alındığında, DSM-5’te öğrenme güçlükler�n�n temel akadem�k alanlara göre düşünülüp
tek b�r genel kategor� �çer�s�nde ele alındığı görülürken, ICD 11’de öğrenme güçlükler� ayrı
ayrı tanımlamaktadır (PA, 2013; WHO, 2018). 
Öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler�n tanılanmasında; ps�koloj�k �şlem değerlend�rmes�,
tutarsızlık model� ve müdahaleye tepk� model� g�b� çeş�tl� modeller kullanılmaktadır (Akın ve
Özmen, 2020). Bu modellerden, ps�koloj�k �şlem değerlend�rmes�, b�reyler�n b�lg�n�n
�şlemlenmes�n� etk�leyen �ş�tsel, görsel algı ve motor becer�ler� değerlend�r�lmekted�r.
Tutarsızlık model� �se, yetenek ve başarı arasındak� farkı temel alarak, öğrenc� hem zekâ
hem de başarı testler� �le değerlend�r�lerek, aradak� puan farkına göre karar ver�lmekted�r.
Zekâ düzey�n�n normal, başarının düşük olması genell�kle öğrenme güçlüğüne �şaret
etmekted�r. Müdahaleye tepk� model� �se tüm öğrenc�ler�n bel�rl� aralıklarla taranması �le
öğrenme güçlüğü r�sk� taşıyan öğrenc�ler�n bel�rlenmes�, bel�rlenen bu öğrenc�lere b�l�msel
temell� müdahaleler�n uygulanması ve daha sonrasında gel�şmen�n değerlend�r�lerek
tanılama �ç�n yönlend�rmen�n yapıldığı b�r modeld�r. 
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Türk�ye’de öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler�n tanılama sürec�nde aslında d�ğer yeters�zl�k
türler�nde de olduğu g�b� tıbb� ve eğ�tsel değerlend�rme aşamalarından geç�lmekted�r.
Öğrenc�ler�n tıbb� değerlend�r�lmes�, �lg�l� hastanelerde, çocuk ve ergen ps�k�yatr�s� veya
nöroloğu tarafından yapılan �nceleme sonucu gerçekleşt�r�lmekted�r. Eğ�tsel değerlend�rme
�se Rehberl�k ve Araştırma Merkezler� tarafından yapılan �nceleme sonucu
gerçekleşt�r�lmekted�r. Eğ�tsel değerlend�rme, �lk bel�rleme, gönderme önces� süreç,
gönderme sürec�, ayrıntılı değerlend�rme, özel eğ�t�me uygunluğuna karar verme,
b�reyselleşt�r�lm�ş eğ�t�m programı hazırlama ve değerlend�rme aşamalarından
oluşmaktadır (Kargın, 2007). Öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler�n eğ�tsel değerlend�rme
aşamasında özell�kle gönderme önces� süreçte �hmaller yaşanmaktadır (Melekoğlu, 2020;
Fırat, 2019). Bu süreçte yaşanan temel �hmal öğrenme güçlüğünden şüphe ed�len öğrenc�ye
öğrenme fırsatları tanınmadan, desteğe gereks�n�m duyduğu alanlara yönel�k müdahaleler
uygulanmadan, sınıf �ç�nde öğret�msel uyarlamalar yapılmadan doğrudan
yönlend�r�lmes�n�n gerçekleşt�r�lmes� olarak sıralanab�l�r. 
Öğrenme güçlüğü olan öğrenc�ler�n tanılanmasında hem genel olarak kullanılan modeller�
hem de Türk�ye’de tanılama sürec�n� göz önüne aldığımızda Türk�ye’de de müdahaleye
tepk� model� g�b� öğrenme güçlüğü r�sk� taşıyan öğrenc�lere b�l�msel olarak kanıtlanmış
etk�l� müdahaleler�n uygulandığı süreçlere �ht�yaç duyulduğu açıktır. Böylece Türk�ye’de
tanıklık ett�ğ�m�z; b�r değerlend�rme sürec�nde z�h�nsel yeters�zl�k tanısı alma d�ğer
değerlend�rme sürec�nde �se öğrenme güçlüğü tanısı alma g�b� yanlış tanılama süreçler�n
önüne geç�leb�l�r. Aynı zamanda benzer b�r model�n kullanılması �le b�l�msel temell� ve etk�l�
uygulamalar konusunda öğretmenler�n b�lg� düzeyler� artırılab�l�r ve erken dönemden
�t�baren öğrenc�lere gereks�n�m duydukları müdahaleler uygulanab�l�r (Özkubat, 2022).



Farkına Varma 

Hek�me 
Başvurma

(Tıbb� Tanılama)

R.A.M
(Eğ�tsel Tanılama)

Öğrenc�n�n performansının
akranlar ına göre ger�  veya
farkl ı  olduğunu düşünen
öğretmenler müdahale önces�
program hazır layıp uygular .

Tüm uygulamalara rağmen
öğrenc�n�n performansında
değ�ş �k l �k yok �se a� le
b� lg� lend�r � l � r ,  mebb�s üzer �nden
öğrenc�  yönlend�rme formu
doldurulur ve RAM den
randevu oluşturulur .

RAM da öğrenc�n�n
performansı  ayr ınt ı l ı
değerlend�r � l � r ,  a � le görüşmes�
ve öğretmen görüşler �  al ın ır ,
test ler yapı l ı r  ve gerek�r  �se
çocuk ps�k �yatr �ye yönlend�r � l � r .  

B�rey görsel ,  � ş � tsel ,  motor
koord�nasyon,  okuma,  yazma,
matemat�k  g �b �  a lanlarda
akranlar ından anlaml ı
farkl ı l ık lar  göster �yor �se
uzmana başvurulmal ıd ır .

Özel Öğrenme Güçlüğü(ÖÖG)
olan b�reyler�n destek eğ�t �m
h�zmetler�nden
yararlanab�lmeler�  �ç �n t ıbb�
tanı lama ön koşuldur.  
ÖÖG tanısı  Çocuk ve Ergen
Ps�k�yatr�stler�  tarafından
konulur.  ÖÖG tanısı  konulurken
a�le ve öğretmen gözlem�
yanında formal test araçları
kullanı lmaktadır.  
 

RAM da öğrenc� lere  
uygulanacak olan ÖGT
test�  �ç �n bazı  şartlar
bulunmaktadır.  Bunlar:
Öğrenc�n�n;

İ lkokul 1 .  s ınıf ın 2.
dönem�nde olması,
5.  s ınıfa başlamamış
olması,
Geçerl �  b�r zeka test�
uygulanması,
Görme, �ş �tme, D� l
Konuşma, ot�zm
spektrum bozukluğu
g�b�  durumlardan
etk� lenmem�ş
olması . . .

Eğ�tsel tanı lama
sürec�nde, ÖÖG tanısı
alan b�reyler�n ayrıntı l ı
performans  
değerlend�rmes�
yapılarak eğ�t �m
�ht�yaçlarının bel �r len�r
ve Tam Zamanlı
Kaynaştırma Eğ�t �m�ne
yönlend�r � lerek okulda
gerekl �  tedb�rler�n
al ınması sağlanır .
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Dünyanın en
yenilikçi insanı
Can Hakman
ile röportaj.

• Ayna yazısı adı ver�len yazıyı tersten yazma, harf ya da kel�meler�n yer�n�
değ�şt�rme durumunun yalnızca ÖÖG olan b�reylerde görülür.
(YANLIŞ)

Ayna yazısı adı ver�len yazmayı yen� öğrenen her çocukta ayna yazısı yazma
durumu ortaya çıkab�l�r Ayna yazısı, yazmayla �lg�l� acem�l�k dönem�n�n
olağan görüntüler�nden b�r�d�r. Ancak acem�l�k dönem�nden sonra da
sürerse, ÖÖG‟den şüphelen�lmes� gerek�yor. 
(DOĞRU)

• ÖÖG b�rey �lkokula başlamadan fark ed�lmez.
(YANLIŞ)

ÖÖG okul önces� dönemde de b�r takım bel�rt�ler göster�r. Özell�kle; konuşma,
kavram ve motor becer�lerde gec�kme yaşanması durumunda Okul önces�
dönemde erken bel�rt� gösteren çocukların öğrenme güçlüğü açısından
değerlend�r�lmes�, erken tanı ve müdahale �ç�n oldukça öneml�d�r.
(DOĞRU)

• ÖÖG‟n�n yaş �lerled�kçe geçer.(YANLIŞ)

ÖÖG olan b�reyler�n çoğu yet�şk�nl�kler�ne kadar
okumayı öğrenm�ş oluyorlar, ancak yavaş okuyorlar.
Fakat bu ÖÖG’n�n b�tt�ğ� anlamına gelm�yor. ÖÖG
yet�şk�nl�kte de süren b�r durumdur.
(DOĞRU)

ÖZEL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ  İLE İLGİLİ DOĞRU
BİLİNEN YANLIŞLAR
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• ÖÖG olan b�reyler�n zeka düzey� düşüktür.
(YANLIŞ)

ÖÖG olan b�reyler normal veya normal�n üzer�nde zekaya sah�p olab�l�rler.
Buna en öneml� kanıtı, ÖÖG olduğu b�l�nen b�l�m adamları ve sanatçılar:
Albert E�nste�n, W�ll�am ButlerYeats, George Patton, Harry Belafonte,
Leonardo da V�nc�, AugusteRod�n ve Cher g�b�.
(DOĞRU) 

• ÖÖG olan b�reyler�n heps� özel yetenekl�d�r.
(YANLIŞ)

ÖÖG �le yetenek ve zekâ arasında doğrudan b�r bağlantı yoktur. Üstün
yetenekl� olab�lecekler� g�b� normal b�r yeteneğe de sah�p olab�l�rler.
 (DOĞRU)

• ÖÖG b�r hastalıktır.
(YANLIŞ)

ÖÖG b�r hastalık değ�l yaşam boyu devam eden nöroloj�k b�r farklılıktır. Tek
tedav�s� yoğun eğ�t�m ve destekt�r.
(DOĞRU)

• ÖÖG olan her b�reyde aynı bel�rt�ler görülür. 
(YANLIŞ)

ÖÖG’n�n etk�ler� k�ş�den k�ş�ye değ�ş�r.
(DOĞRU)
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Osman

SARIYAR

ÖZEL EĞİTİM



BAKIŞ AÇISI :
ÇOCUK

Aslında çabalıyorum ama
nerede yanlış yapıyorum
anlamıyorum.
A�lem bana devamlı  ders
yaptırıyor.
Öğretmen�m devamlı kızıyor.
Arkadaşlarım oyunlarına
almıyorlar ve sürekl� bana
gülüyorlar.
Bende ödev�m� yapmam.
Ben de onların oyunlarını
bozarım.

İbrahim PAT

PSİKOLOJİK

DANIŞMAN

BAKIŞ AÇISI : AİLE

Aslında çok fark yok.
Amcası / Dayısı da böyleyd�.
Seneye düzel�r.
B�raz çok çalıştıralım.
Öğretmen ben� h�ç anlamıyor.
Arkadaşları çocuğumu dışlıyor.
Zek� ama çalışmıyor.
Çocuğum bu kadar akıllı olmasına
rağmen neden okumayı hala
beceremed�.
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• Çok geç olmadan çocuğunuzun var olan performansı �le
yüzleş�n ve fark ed�l�r ed�lmez b�r uzmana danışın.

• ÖÖG hakkında b�lg� sah�b� olmaya çalışın. Çocuğunuzun
kardeşler�ne, öğretmen�ne ve çevren�ze bu konu hakkında b�lg�
ver�n. 

• Çocuğunuzun başarısız olduğu alanları gel�şt�r�rken başarılı
olduğu alanları görmezden gelmey�n. Başarılı olduğu alanlarda
kend�ler�n� göstermeler� �ç�n fırsat ver�n.

• Çocuğunuzun durumu �le �lg�l� ne tür eğ�t�m h�zmetler�
sağlandığını ve bu h�zmetlere nasıl başvurulacağı �le �lg�l� b�lg�
sah�b� olun.

• Çocuğunuz ve kend�n�z �ç�n gerçekç� hedefler koyun. 

• Çocuğunuz �le �lg�l� ver�lecek eğ�t�m kararlarında katılımcı
olun. Okulda ve destek eğ�t�m kurumlarında aldığı eğ�t�m� tak�p
ed�n, öğretmenler� �le b�reb�r �let�ş�m ve �şb�rl�ğ�yle çalışın.

• Çocuğunuzun gel�ş�m�n� d�ğer çocuklar �le değ�l kend�s�yle
kıyaslayın.

• Çocuğunuzdak� gel�ş�m� takd�r ed�n. 

ANNE BABALARA
ÖNERİLER:
• Çocuğun gel�ş�m�n� tak�p ed�n; performansı, yapab�ld�ğ� ve
yaparken zorlandığı becer�ler �le �lg�l� gerçekç� b�r bakış açısı
gel�şt�r�n.

• Kend� başına yapab�lecekler�n�, onun yer�ne s�z yapmayın.
Aşırı koruyucu olmayın. Çocuğunuzun d�ğer çocuklarla aynı
yeteneklere sah�p, ancak b�raz daha fazla zamana, tolerans ve
anlayışa �ht�yacı olduğunu unutmayın. 
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Hakan

YILDIZBAŞ

ÖZEL EĞİTİM



ÖĞRETMENLERE
ÖNERİLER:
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Özel öğrenme güçlüğü �le �lg�l� b�lg� ed�n�lmel�.
İy� b�r gözlemc� olunarak öğrenc�n�n güçlü ve zayıf yanları b�l�nmel�.
Öğrenc�n�n sorunu �le �lg�l� akranlarına b�lg� vermeden önce kend�s� ve
a�les�nden �z�n alın.
Özel öğrenme güçlüğü olan b�reye, yaşadığı güçlükler�n zekası �le �lg�l� b�r
problem olmadığı, farklı öğrend�ğ�, öğrenme �ç�n daha fazla zaman
ayırması ve çaba göstermes� gerekt�ğ� uygun b�r d�lle anlatılmalıdır. 
Öğretmen�n, ÖÖG olan öğrenc�s�n�n bel�rt�ler�ne karşı olan duyarlılığı,
sınıftak� d�ğer öğrenc�ler�n de davranışlarını olumlu yönde etk�leyecekt�r.
ÖÖG olan öğrenc�y� akranlarının anlamasına yardım ed�n. 
Sınıf arkadaşlarının önünde onu eleşt�rmekten kaçının. Bu tutum, d�ğer
öğrenc�ler�n, çocuğun yanlış davranışı üzer�ne odaklanmalarına fırsat ver�r.
Çocuğun k�ş�l�ğ�ne yönel�k eleşt�r�lerden kaçınıp, sadece hatalı
davranışlarının farkına varması sağlanmalıdır. Eleşt�rmek yer�ne yapılması
beklenen davranışı yargılamadan, kararlı b�r �fade �le aktarmak uygun olur.
Akranlarının da bu t�p değerlend�rmelerde bulunmasına �z�n vermey�n.
Kurallar ve beklent�ler net ve açık b�r şek�lde oluşturulmalıdır. Kurallar
oluşturulurken olumlu �fadeler kullanılmalıdır. Ayrıca kurallar sık sık
hatırlatılmalıdır. Kuralların bozulması durumunda karşılaşılab�lecek
sonuçlar �fade ed�lmel�d�r. 
B�reyler�n olumlu davranışları pek�şt�r�lmel�, 

      mot�vasyonlarını ve �lg�ler�n� desteklemek 
      amacıyla yaş ve düzeyler�ne uygun pek�şt�reçler
      ver�lmel�d�r.

Öğrenc�n�n yazı tahtası ve öğretmene yakın oturması
      sağlanmalıdır. Ön sırada oturtmak, s�z� ve ders� tak�p 
      açısından çocuğa kolaylık sağlayacak, d�kkat�n�n 
      dağılmasını önleyecek, derse akt�f katılımını sağlayacaktır. 

Yazı tahtasına yazılması gereken fazla b�lg�ler
      bölümlere ayrılarak, renkl� tebeş�rlerle yazılmalı ve öneml� 
      yerler�n altları ç�z�lerek bel�rt�lmel�d�r.

Yanında doğru k�ş�n�n oturması, çocuğun konsantre olup 
      olmamasında öneml� b�r rol oynar. Uslu çocuk, hareketl� 
      çocuğu    uysallaştırab�l�r ya da hareketl� çocuk uysal b�r 
      çocuğun d�kkat�n� dağıtab�l�r. Buna d�kkat ed�lmel�.



Eğ�tsel sıraya koyma becer�ler�nde güçlük yaşadıklarından art arda
söylenen mesajları sırasıyla yer�ne get�remeyeb�l�rler. Özel öğrenme
güçlüğü yaşayan b�reylerle çalışılırken çocuğun d�kkat�n� arttırmak ve
derse �lg�s�n� sürdürmek �ç�n, ver�len yönergeler açık ve anlaşılır b�ç�mde
olmalıdır. B�rden fazla eylem �çeren yönerge, b�r seferde art arda
ver�lmemel�d�r.
D�kkat�n�n dağıldığı h�ssed�ld�ğ�nde çocukla b�reysel �let�ş�me g�rmek yararlı
olur. Yanına g�tmek, göz göze gelmek, yavaşça omzuna dokunmak, yer
değ�ş�kl�ğ� veya hareket �le öğrenc�n�n dağılan d�kkat�n� yen�den
odaklamaya çalışmak �şlevsel olacaktır.
Okunan b�r parçayı �zleme sırasında oluşan satır tak�b�nde zorlanma, satır
atlama g�b� problemler� g�dermek �ç�n öğrenc�n�n parmağıyla ya da k�tap
ayracı, kart g�b� materyallerle yazı tak�b� yapmasını destekley�n.
Eğer öğrenc�n�z hareketl� b�r öğrenc�yse, f�z�ksel hareket �ht�yacını
g�dermek �ç�n öğrenc�ye ver�len fırsatlar öğrenc�n�n aşırı hareketl�l�ğ�n�
azaltarak d�kkat�n�n dağılmasını da önleyecekt�r. Örn; tahtayı s�lmek, ders
sırasında kullanılan materyaller� toplamak, kalem açmak vs…) 
Hareketl� öğrenc�ler �ç�n, sınıf �ç�nde farklı yerlerde �k� ayrı oturma düzen�
bel�rley�n. Hareket �ht�yacı olunca b�r�nden d�ğer�ne geçmes�ne �z�n ver�n.
Öğrenc�n�n aşırı hareketl�l�ğ�ne bağlı olarak gerçekleşen eller�n ve
ayakların kıpır kıpır olması durumunu d�ğer öğrenc�ler� rahatsız etmed�ğ�
sürece görmezden gel�n(Parmakları �le sıraya haf�fçe vurma, sıranın
üstünde kağıt parçaları �le oynama, küçük objelerle oynama, karalama
yapma, ayaklarını sallama g�b�.
Bu çocuklar, öğrenme stratej�ler� oluşturmakta ve problem çözme
becer�ler� gel�şt�rmekte zorluk çekerler. Öğrenc�ye etk�l� öğrenme
stratej�ler�n� ve bu stratej�ler�n derslerde kullanımını öğret�n. 
Özel öğrenme güçlüğü olan b�reyler �ç�n öğren�mler� sırasında bel�rlenen
hedeflere ulaşmaları ve başarı duygusunu yaşamaları öneml�d�r.
Etk�nl�kler, eğ�t�m araç ve gereçler� b�rey�n gel�ş�m özell�ğ�ne ve �lg�s�ne
uygun olarak kolaydan zora, res�mden 

     yazıya doğru hazırlanmalıdır. 
Çoğu öğrenc� utandıkları �ç�n soru sormaz. 

     Soru sormak ve tekrarlamak �ç�n kend�ler�n�
     rahat h�ssetmeler�n� sağlayın. B�lg�y� veya
     yönergey� tekrar ett�ğ�n�zde sak�n ve güven 
     veren b�r sesle konuşun. 
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Sınıfta o derste anlatılacak, öğren�lecek konular hakkında b�lg� ver�lmel� ve
ders�n sonunda öğren�len konuların özet� yapılarak, öğrenc�n�n konuları
kısa sürel� hafızadan, uzun sürel� hafızaya aktarmasına olanak ver�lmel�d�r.
Öğrenc�n�n sess�z olarak-sesl�ye göre- daha �y� okuyup okumadığını
bel�rley�n. Öğrenc� sınıfta yüksek sesle okumaya teşv�k ed�lmemel� veya
öğrenc�n�n kend� seçeceğ� b�r okuma parçasını evde çalıştıktan sonra
okuması sağlanmalıdır.
Konuları bölüm ve alt bölüm başlıklarına ayırarak öğrenc�n�n d�kkat�n�
çek�n. Başlık, ana f�kr� ve materyal�n nasıl organ�ze ed�leceğ�n� öğret�r.
Yen�den okuma aşaması sırasında kolaylık sağlaması �ç�n, konunun öneml�
yerler�n�n altının ç�z�lmes�ne ya da not ed�lmes�ne destek ver�n.
Öğrenc�n�n k�m, ne zaman, nerede, nasıl ve n�ç�n detaylarına odaklanmasını
ve bu anahtar kel�melerle düşünceler�n� organ�ze etmes�n� sağlayın. 
B�lg�ler arasında �l�şk� kurmayı sağlayın. Konuların kend�nden önce ve sonra
gelen konularla �l�şk�s�n� kurun.
Öğrenc�ler�n matemat�k problemler�ndek� çözüm yollarını sözel olarak
�fade etmeler� veya problemler� z�h�nden çözmeler� teşv�k ed�lmel�d�r.
Derste anlatılan konuların, yapılan çalışmaların öğrenc�ye yazılı olarak
ver�lmes�ne d�kkat ed�lmel�, sözlü �fadelerle yet�n�lmemel�d�r. 
Ödev ver�ld�ğ� zaman öğrenc�n�n ödev�n� defter�ne doğru b�r şek�lde aktarıp
aktarmadığı kontrol ed�lmel�d�r.
Ödevler� sıkıcı ve monoton olmaktan çıkarıp, canlı ve �lg� çek�c� b�r görevle
b�rleşt�rmek öneml�d�r. Ayrıca ver�len ödevlere bell� b�r zaman sınırı
konmalıdır.
Ödevler� başarab�leceğ� ölçüler �ç�nde vereb�l�r, böylece zorlamanın etk�s�n�
azaltarak, adım adım kolaydan zora geç�ş� sağlayab�l�rs�n�z. Başarmasını
sağlayacak ödevler �le öğrenc�n�n başarı duygusunu yaşaması sağlanab�l�r.
Öğrenc�n�ze ve a�les�ne akşam yemeğ�nden önce ev ödev�n� tamamlamasını
öner�n.
B�lg�y� kazanıp kazanmadığını sınamanın en �y� yolu, daha �y� öğrend�ğ�
yöntemden faydalanmaktır. ÖÖG olan çocukların bazıları �ş�terek, bazıları
görerek daha kolay öğrenmekted�rler. Başarıları değerlend�r�l�rken,
mümkün olduğunca sınavları, çoktan seçmel� hazırlamaya ya da sözlü
sınavlarla değerlend�rme yapmaya özen göster�n.
Sınavlarda ÖÖG olan çocuklara daha uzun süre ver�lmel�d�r. Ya da onlara
ver�len met�nler mümkün olduğunca kısa tutulmalıdır.
Öğrenc�ler� sınav sırasında yönergeler� doğru okuması �ç�n uyarın ve
yönergeye a�t anahtar kel�meler�n altını ç�z�n ya da fosforlu kalemlerle
üstünü ç�z�n
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2. Çocuğunuzun özel öğrenme güçlüğünden etk�lend�ğ�n� öğrend�ğ�n�zde
neler h�ssett�n�z, neler yaşadınız? Kabullenme sürec�n�z nasıl oldu? Süreçte
s�z� destekleyen veya zorlayan unsurlar nelerd�? 

Çocuğumuzun özel öğrenme güçlüğünden etk�lend�ğ�n� 4-5 yaşlarındayken
h�ssett�ğ�m�z �ç�n kabullenmekte çok zorlanmadık aslında. İlk başta a�le
�ç�nde bu güçlüğü yaşamış olan yakınlarımız da var mı d�ye düşündük. Onlar
nasıl eğ�t�m almıştı, neler yaşamıştı d�ye düşünmeden edem�yor �nsan.
Süreçte b�z� en çok zorlayan doktorla tanı sürec� olmuştu. Rapor vermek
�stemed�ler; "Çok da öneml� değ�l sank�, s�z de öğretmens�n�z, evde
halleders�n�z" d�yen b�r doktorla b�le karşılaştım. Oysa çocuğumuzun
gerçekten b�r uzmanla çalışması gerek�yordu. Evde b�r öğretmene değ�l, onu
anlayacak, ona destek ver�p yüreklend�recek  b�r anneye �ht�yacı vardı. 
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RÖPORTAJ: 
1. Öncel�kle kend�n�zden kısaca bahseder m�s�n�z? 

1974’te Karaman’da doğdum. Halen b�r �lkokulda öğretmen olarak çalışıyorum.
12 yaşında b�r kızım ve 10 yaşında D�sleks� tanılı b�r oğlum var. Oğlumuzun
D�sleks� tanısı 1. sınıftayken fark ed�lm�şt� fakat yaşadığımız salgın neden�yle
hastane randevuları yürütülemem�şt�. Bu dönemde uzaktan eğ�t�mle d�sleks�
eğ�t�c�l�ğ� de aldım .

3. Bu süreç �ç�nde hayatınız ( sosyal hayat, a�le hayatı, ekonom�k durum)
nasıl etk�lend�? 

Bu süreçte dışarıdan çok müdahale ed�lmes�ne �z�n vermed�m. Her ne kadar
dış sesler� duysam da kulak vermed�m. "Bu çocukta b�şey yok k�, gayet
normal, çok akıllı b�r çocuk, b�raz otor�ter olun, et�ketlen�rse çocuk �ç�n �y� m�
olacak……" sözler� en çok duyduklarımızdı.
Çocuğumuz da d�ğerler� g�b�, ablası g�b� başarmak �st�yordu fakat çabaları
yetm�yordu. Ş�md� sürekl� devam ett�ğ� rehab�l�tasyon merkez�ndek�
öğretmen�yle ve sınıf öğretmen�yle yaptığı çalışmalar sayes�nde okuyor,
yazıyor, toplama-çıkarma ve çarpma �şlemler�n� yapab�l�yor.

Cennet AÇIKEL

ÖZEL EĞİTİM
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4.Özel öğrenme güçlüğü olan çocuklarımız �ç�n okullarda yapılan düzenlemeler
yeterl� m�? İl�m�z özel�nde bu konuda yapılan çalışmalar var mı? Varsa yeterl�
buluyor musunuz? 

Okullarda yapılan düzenlemeler� yeterl� bulmuyorum ama yapılab�lecek öner�m
de yok . İl�m�zde bazı çalışmalar yapılmış fakat b�z�m haber�m�z olmamış, bu
sebeple çalışmalar daha sık yapılsa �y� olur d�ye düşünüyorum. 
 
5. Özel gereks�n�ml� b�reylerle �lg�l� farkındalık oluşturmak �ç�n yapılan
çalışmaların toplumun özel gereks�n�ml� b�reylere karşı tutum ve davranışını
değ�şt�rd�ğ�n� düşünüyor musunuz? 

Kend� çocuğumla bu güçlüğü yaşamaya başlamadan önce yapılan
çalışmaların yeterl� olduğunu düşünüyordum. Toplum ot�zml�ler� de,
d�sleks�l� b�reyler� de dezavantajlı b�reyler� tanıyor, anlıyor söze gel�nce.
Ama sadece kend� çocuğumdak� güçlükle b�le yaşadığım şu k� çevre
görmezden gelme, yok sayma  eğ�l�m�nde. B�r�; "amaan ş�md� k� çocuklar
hep böyle ,sen b� kulağını çek düzel�r" der, b�r�; "sen de öğretmens�n kend�n
evde daha çok çalıştır" der.

6. Deney�mler�n�zden yola çıkarak özel öğrenme güçlüğünden etk�lenen
çocuğu olan a�lelere öner�ler�n�z nelerd�r? 

Bazen g�rd�ğ�m sınıflardak�  çocuklarda benzer öğrenme güçlüğü fark
ed�yorum. Önce öğretmen�ne soruyorum, a�leler�n kabul etmed�ğ�n�
söylüyorlar, a�le b�reyler�nden b�r�n�n (daha çok da babanın) kabul
etmed�ğ�n� söylüyorlar. Ne kadar erken kabul eder desteklemeye
başlarlarsa o kadar �y� olur. Çocuğu daha kolay anlayıp daha çok yardımcı
olurlar. A�le �ç� �let�ş�m de erken kabulle daha sağlıklı olacaktır. Et�ketlen�r
korkusu yaşamasınlar.

7. Özel öğrenme güçlüğü �le �lg�l� vermek �sted�ğ�n�z b�r mesaj var mı? 
 
Özel öğrenme güçlüğü b�rçok özel gereks�n�ml� b�reyde olduğu g�b� özel
çalışmalarla �lerleyeb�lecek b�r süreç. Korkulması ,kaçınılması gereken şey
yok saymaktır.Ne kadar erken kabul ed�l�rse o kadar kolay geçecek b�r
süreçt�r. .

8. Röportaja katıldığınız �ç�n teşekkür eder�z.
 
Bu konuda bana söz verd�ğ�n�z �ç�n ben teşekkür eder�m.
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