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Dünya’da internet 
kullanımı 

• Dünyada 2 milyardan fazla kişi internet kullanıcısı 

• 4.6 milyar cep telefonu kullanıcısı var 

• 1 milyardan fazla insan sosyal ağ sitelerine üye  



Türkiye’de internet kullanımı 
• 40 milyon kişi internet kullanıcısı 

• 12-24 yaş arası kullanıcı oranı %47 

• Kullanıcıların %78’i sosyal paylaşım ağları 
için internete giriyor 

• Türkiye’de cep telefonundan internet 
kullanımı 8.2 milyon 



SORUN 
TEKNOLOJİ 

DEĞİL;  

ONUN NASIL 
KULLANILDIĞIDIR! 



Gençlerin İnterneti Kullanma Amaçları 

• Ödev yapmak 

• Merak ettikleri konuyu 
araştırmak 

• Sohbet etmek 

• Sosyal paylaşım 
sitelerinde (Facebook, 
Twitter vb.) bilgilerini 
paylaşmak 

• E-posta göndermek-
almak 

• Oyun oynamak 

• Film izlemek 

• Müzik dinlemek 

• Alışveriş yapmak 



Zorbalık 
 Daha güçlü bir kişi ya 

da grup tarafından, 
daha az gücü olan bir 
kişiye karşı yapılan 
ve sürekliliği olan 
psikolojik ya da 
fiziksel baskıdır. 

 



Siber zorbalık; 
  

  Kendisini savunamayacak durumda olan bir 
kişiye karşı, elektronik iletişim araçlarını 
kullanarak bir ya da fazla kişi tarafından 
sürekli ya da tekrarlı bir şekilde uygulanan 
kasıtlı, saldırgan davranıştır. 





Siber Zorbalığın Görülme Biçimleri 

• Çevrimdışı suç işlemek 
için çevrimiçi bağlantı 

• Sanal Takipçilik 

• Sanal Taciz 

• İfadeleri Aşağılama 

 

 

 



SİBER ZORBALIĞIN 
GÖRÜLDÜĞÜ ORTAMLAR 
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• Sohbet odaları 

• Posta kutusuna e-posta 
gelmesi 

• Anlık mesaj gelmesi 

• Cep telefonu ile kısa 
mesaj alma 

• Cep telefonu ile arayarak 

• Resimli ya da görüntülü 
mesaj atarak 

 

• Facebook 

• Twitter 

• Youtube 

• İnteraktif oyun siteleri 
(tavla, okey vs.) 

• Playstation  

• Fotoğraf ve video 
paylaşılan diğer sanal 
ortamlar.. 



İLKÖĞRETİMDE SİBER ZORBALIK 
4 bin 300 öğrenciyle yapılan araştırmada çarpıcı 

sonuçlar ortaya çıktı. 

• 31 Mayıs 2012 tarihli 
BUGÜN gazetesi haberi 

(İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Eğitim Bilimleri Anabilim 
Dalı'ndan Dr. Hüseyin Serin, tez çalışması) 

 

• 916 ÖĞRETMENE SORULDU 

• GÜNDE 5 SAAT İNTERNETTE 

• ERKEKLERDE DAHA FAZLA 

• BAZI ÖĞRENCİLER GİZLİYOR 

• EĞİTİM ARTTIKÇA YÜKSELİYOR 

• ÖĞRETMENLER DE MAĞDUR 

• İZİNSİZ FOTOĞRAF PAYLAŞIMI 

• ÖNLEM ALINMIYOR 

• NORMAL ŞİDDETTEN DAHA ZARARLI 

 

 

 



SİBER ZORBALIK 
NEDENLERİ 

• Aile içinde yaşanan sorunlar 

• Özgüven eksikliği 

• Okulda başarısızlık  

• Popüler olma arzusu 

• Kendini arkadaşlarına ispat etmeye çalışma  

• Benzer davranışlara maruz kalanların öç alma 
duygusu 

• Kişinin ruh halinde sorunlar olması 

 



 (Akar ve Özdemir, 
2011; Dedeoğlu, 

2013; Er, Sarı ve 
Şahin (2010). 

• Hayal kırıklığı 

• Öfke ve üzüntü  

• Dikkat sorunları  

• Yalnızlık duygusu  

• Uyku bozuklukları  

• Depresyon belirtileri  

• İntihar eğilimi 

• Sigara ve alkol 
kullanımı 

 

• Okuldan soğuma/kaçma 

• Okul başarısında düşüşler yaşama 

• Derse odaklanamama 

• Arkadaş ilişkilerinde sorunlar yaşama 

• Okula silah getirme 

 

SİBER 
ZORBALIĞIN 
SONUÇLARI 



SANAL ZORBALIKLA BAŞA ÇIKMA 

PSİKOLOJİK 
DANIŞMANLAR 

YÖNETİCİLER 

Diğer ilgili kişi 
ve kişiler 

VELİLER ÖĞRENCİ 






